
Аннотация 

 к рабочей программе по курсу внеурочной деятельности_ Безопасное детство_  

Уровень образования _начальное общее образование 

 

Программа внеурочной деятельности «Безопасное детство» для 1-4 классов разработана на 

основе:  

- федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(06.10.2009г. № 373с изменениями) 

- основной образовательной программы начального общего образования ГБОУ ООШ с. 

Высокое; 

-  «Программы внеурочной деятельности: туристско- краеведческая деятельность, 1-4 классы» 

авторы П.В. Степанов, С.В. Сизяев, Т.С. Сафронов, Москва, «Просвещение». 2011 год. 

-программы курса «Основы безопасности жизнедеятельности» для учащихся 1-4 классов, 

авторы  Л.П. Анастасова, П.В.Ижевский, Н.В.Иванова (под общей редакцией А.Т. Смирнова, 

Москва, «Просвещение» 2011). 

- учебного плана внеурочной деятельности ГБОУ ООШ с. Высокое на 2021-2022 учебный год; 

 

 

Название 

предмета/курса 

Безопасное детство 

Класс (ы) 1-4 класс 

Количество часов 

(общее, по классам) 

Программа рассчитана на 4 года обучения и предусматривает 

следующее распределение часов в неделю: 1 класс – 1 час, 2 класс – 

1 час, 3 класс – 1 час, 4 класс- 1 час. Итого: 1 класс за год – 33 ч, 2 

класс- 34 ч, 3 класс- 34 ч, 4 класс- 34 часа. 

Краткая 

характеристика курса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Результаты освоения 

       Цель: Формирование знаний, установок, личностных ориентиров 

и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физического и психического здоровья как одного из ценностных 

составляющих, способствующих познавательному и 

эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования; формирование социального опыта 

школьника, воспитание правильного отношения к среде обитания и 

правил поведения в ней; понимание своей индивидуальности, своих 

способностей и возможностей. 

       Задачи:   

формировать у обучающихся сознательное отношение к вопросам 

личной и общественной безопасности и стремления к здоровому 

образу жизни; 

научить обучающихся делать осознанный выбор поступков, 

поведения, позволяющие сохранять и укреплять здоровье;  

сформировать навыки позитивного коммуникативного общения;  

создать условия для приобретения практических навыков и умений 

поведения детей в экстремальных ситуациях. 

сформировать навыки по организации  охраны окружающей среды. 

Освоение учебного предмета «Безопасное детство» обеспечивает 

достижение планируемых личностных, метапредметных и 

предметных результатов. 



Образовательные 

технологии, 

используемые в 

обучении 

- информационно-коммуникационные технологии; 

- технология проблемно-поискового обучения; 

 - технология развития  критического мышления; 

- проектная технология; 

- технология интеграции в образовании; 

- технология использования игровых методов; 

- здоровьесберегающие технологии; 

- технологии дифференцированного обучения. 

Методы и формы - использование приемов и методов, применяемых в личностно-

ориентированном подходе в обучении, а также проблемного 

обучения;  

- изучение отдельных тем учебного материала на уровне «от общего к 

частному», применяя частично поисковые методы и приемы; 

- формы организации учебной деятельности: коллективная, групповая, 

парная,  индивидуальная. 

Структура курса Структура курса  состоит из модулей: 

«Улица полна неожиданностей» 

«Мир вокруг нас» 

«Не шути с огнем» 

«Внимание! Опасность!» 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

     Основные результаты реализации программы  оцениваются через 

 итоговые занятия по каждому модулю. При этом используются 

различные формы  контроля: педагогическое наблюдение,  устный и 

фронтальный опрос, практическая работа, викторины, проекты. 

Электронные 

образовательные 

ресурсы 

1. Сайт. Всё для детей http://allforchildren.ru.. 

2. Образовательные платформы: РЭШ, Учи.ру,   

 

 

 
 

http://allforchildren.ru/

