
 

В рамках реализации Всероссийского проекта «Киноуроки в школе» 

учащимися 7 класса был просмотрен фильм «Неанисия». После 

просмотра фильма, ученики решили проанализировать несколько 

важных вопросов: «Насколько важен стиль жизни?», «Когда и как он 

формируется?», «Что такое ЗОЖ?». После долгих рассуждений, 

пришли к выводу, что здоровый образ жизни, т.е. правильный образ, 

закладывается с детства. Ребята решили взять шевство над 

учениками начальных классов, распределив классы по группам. 

Старшие ребята помогают младшим адаптироваться в спортивной 

команде. Примером такой работы стала подготовка и участие в 

военно-спортивной игре "Зарница".  
 


