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Вот 
и 

закончилась самая большая третья учебная 
четверть.  
Среди учащихся школы нет ни одного неуспевающего, 

т.е. успеваемость – 100%, качество знаний – 40%, 
Но особенно всех порадовали следующие ученики: Александров И.(2кл.), 
Ермолов И.(2кл.), Драчёва А.(3кл.), Борисова И.(3кл.), Шихматова Д.(3кл.), Лаптев 
Н.(4кл), Хасанов Ж.(5кл), Дандыкин И.(7кл), Суюндуков А.(8кл.), Борисова В.(9кл.), 
Голушкова Н.(9кл.).  
Эти ребята закончили четверть на одни пятерки.       
 МОЛОДЦЫ!                                                     Учком 

 
В мир доброй книги. 
В Высокинской сельской 

библиотеке19 марта прошло 

литературно - поэтическое 

путешествие «В мир доброй 

книги». В книжное царство 

пришли  ученики начальных 

классов вместе со своими 

классными руководителями 

Сухановой И.В., Циркуновой Н.А., Сусловой В.И. 

Заведующая библиотекой Губанова Н.М. познакомила 

учащихся с книжными выставками: «Мама, мамочка», «Наша чистая Земля», «Азы православия для детей», 

«Мои добрые друзья – книги» и новыми книгами, которые поступили в библиотеку. 

На следующем этапе путешествия ребята участвовали в конкурсе стихов о маме и весне, отгадывали загадки, 

читали пословицы, пели песни. Самые активные участники получили сладкие призы и, конечно же, лучшие 

подарки – книги. Ими стали: Ештокина В., Драчева А., Глазков А., Ермолов И., Губанов В., Александров В., 

Саплинова Ю., Расщепкина А., Серова Н. 

Ребятам очень понравилось путешествие. Такие мероприятия, 

проводимые совместно (школа-библиотека)  развивают 

интерес учащихся к книге и к чтению, способствуют развитию 

интеллектуальных умений, кругозора, познавательных 

интересов, а также формируют у младших школьников 

читательские пристрастия и читательскую культуру. Пусть с 

каждым годом становится все больше и больше ребят, у 

которых есть надежный друг и советчик – книга.                                                                                    

Циркунова М.  
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   Праздник «Папа, мама, я – спортивная семья»   
28 февраля в 3 классе проводился семейный 

праздник «Папа, мама, я – спортивная семья». Он 

был приурочен к  23 февраля. Ребята поздравили 

своих пап стихами и песнями, вручили подарки, 

сделанные своими руками. 

И на веселой праздничной ноте провели семейное 

многоборье. В конкурсе участвовали три команды:  

«Ну, погоди!» - семья Борисовых,  «Победа» -семья 

Драчевых и «Чемпион» - семья Шихматовых.  

       Их ждали 10 серьезных испытаний на быстроту, 

ловкость и смекалку. Жюри – Мозжелова И.А. (завуч 

школы) и Глазков А.А (один из пап) строго следили 

за ходом игры.  

     В веселой, задорной и упорной борьбе победила 

семья Борисовых. Они заняли почетное 1 место.  2 

место с отставанием в 1 очко заняла команда 

«Победа» (Драчевы) и на почетном 3 месте 

оказалась команда «Чемпион» (Шихматовы).  

            Так держать!                            

                Кл. рук. Циркунова Н.А. 

ИГРА «ЗАРНИЦА» 

29 февраля в с. Пестравка прошла «Зарница»,. Военно-

спортивная игра на местности. В ней приняли участие 

11 школ района. Наша команда заняла 4 место. Лучшие 

на этапах были:  

Циркунова М – 1 место (Ориентирование на местности) 

Дандыкин И. – 2 место (Вехи истории и Воинские 

звания) 

Борисов С., Селютин В., Филиппов Д. – 3 место 

(лыжная гонка) 

Борисова В. (Минное поле) 
орг.детколлектива      Циркунова Н.А. 
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лет. Начиная с 90-х годов на 

каждое научное исследование, 

доказывающее, что их 

использование может вызывать 

необратимые изменения 

здоровья, появляется 

опровержение, подготовленное 

не менее авторитетными 

учеными. 

Можно сделать вывод:  
1. На сегодняшний день нельзя 

точно сказать, что 

использование сотового 

телефона вредно или безопасно. 

Исследования в данной области 

продолжаются, хотя их 

результаты порой 

неоднозначны; делаются 

попытки разработать единый 

стандарт допустимого уровня 

излучения SAR (Specific 

Absorbtion Rate – это единица 

измерения, показывающая 

максимальную удельную 

мощность, поглощаемую 

человеческим телом при 

обычном разговоре по сотовому 

телефону. Максимальный 

безопасный уровень – 2,0. А 

подавляющее большинство 

современных телефонов имеют 

SAR от 0,5 до 1,0). 

2. В качестве общих выводов 

следует: 

• чем больше время разговора по 

телефону, тем большее 

воздействие он оказывает на 

человека; 

• телефоны современных 

цифровых стандартов (GSM-

1800 и 3G) оказывают меньшее 

воздействие на организм 

человека; 

• в стандартах 3G следует 

ожидать меньший уровень 

излучения мобильных 

телефонов, несмотря на более 

высокий диапазон рабочих 

частот (2ГГц). 

3. Применение гарнитуры hands 

free («свободные руки») 

уменьшает эффект 

электромагнитного излучения на 

92%. 

Полезные советы и меры 

предосторожности. 

Сначала о детях. Многие 

родители из семей, живущих в 

крупных городах, часто 

покупают телефоны своим 

детям в очень раннем возрасте 

(6 лет или даже 5). По 

возможности старайтесь 

говорить с ребёнком как можно 

меньше. Это снизит воздействие 

излучения на молодой 

развивающийся организм. 

Научите ребенка пользоваться 

SMS и звонить по телефону 

только в крайних случаях.  

1При передвижении в 

автомобиле тоже лучше 

использовать гарнитуру. Во-

первых, вам не придётся 

занимать руку телефоном, а во-

вторых, вы снизите 

неблагоприятное воздействие. 

Носить телефон лучше всего в 

сумке, рюкзаке. Если вы носите 

джинсы с широкими карманами, 

то позаботьтесь о том, чтобы 

телефон лежал поглубже. А в 

идеале, конечно, лучше носить 

его на поясе, со стороны бедра. 

Ещё во время ходьбы можно 

просто класть телефон в задний 

карман.  

Во время разговора не стоит 

сильно прижимать телефон к 

уху. А если есть возможность, 

лучше держать его на 

небольшом расстоянии. Ну и, 

конечно, никто не мешает 

пользоваться гарнитурой. Даже 

если вы имеете Bluetooth-

гарнитуру (которая тоже 

является источником 

излучения), это всё равно лучше, 

чем телефон. 

Все телефоны, официально 

поставляемые на российский 

рынок, соответствуют 

европейским нормам SAR. Если 

вы собрались покупать новый 

телефон и выбираете между 

несколькими одинаково 

подходящими для вас моделями, 

не поленитесь расспросить 

продавца или консультанта о 

показателях SAR и выберите 

аппарат с  

наименьшим значением. Мы 

не гарантируем, что это продлит 

вам жизнь. Врачи тоже не 

гарантируют. Но то, что не 

сократит, – признанный факт. 

Стоит также сказать о том, что 

чем выше излучение базовой 

станции, тем ниже излучение 

самого телефона. Поэтому в 

городе, в местах с хорошим 

уровнем сигнала ваш телефон 

будет гораздо менее вреден, чем 

в случае со звонками из 

подвальных помещений или 

загородных окрестностей, где 

сигнал зачастую слабее. Об 

уровне сигнала базы можно 

узнать по индикатору на экране 

телефона, который чаще всего 

изображается в виде антенны. 

Ну и, конечно, старайтесь 

сводить к минимуму время 

разговора. Особенно это 

касается молодых людей.  Если 

у вас есть возможность, лучше 

встретиться с человеком. Это не 

только приятнее, но ещё и 

полезнее. 

Отдельным пунктом 

предупредим людей, 

использующих кардио-

стимуляторы. Старайтесь не 

пользоваться мобильными 

телефонами вообще. 

Да, кстати, так называемые 

средства защиты, которые 

пытаются продавать торговцы 

на рынках, в метро и киосках: 

наклейки на корпус телефона, 

специальные чехлы и даже 

амулеты – это не более чем 

способ потратить деньги на 

бесполезную вещь. Некоторые 

из подобных изделий, кстати, 

запатентованы в Российском 

агентстве по патентам и 

товарным знакам и почти все 

имеют санитарно-

эпидемиологическое 

заключение, подтверждающее 

безвредность их использования 

в быту. Однако ни один из таких 

«гаджетов», большая часть 

которых производится в 

кустарных условиях, не снизит 

излучение вашего телефона. 

Поэтому чтобы минимизировать 

уровень воздействия, просто 

следуйте советам, приведённым 

выше. 

По материалам сети Интернет                 

Щукина К. 
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 ДЕНЬ СМЕХА – 1 
АПРЕЛЯ 

 

 

 

Село родное. 
Люблю тебя, село родное. 

Люблю в жару и снегопад. 

Купаюсь майскою росою, 

Ложусь в сентябрьский 

листопад. 

 

Иду в любое время года, 

Взгляд, устремив на купола. 

Пусть пролетает год за годом, 

Храм наш построен на века. 

 

Живи, расти, под небом синим,  

Мой милый сердцу уголок – 

Частица малая России.  

Родного воздуха глоток.    

Автор: Ермолов Виталий  

 

 

 
Здоровье!  
Здоровье очень важное для нас. 

 Ведь оно даётся нам всего лишь раз. 

 Люби своё здоровье так  

Как любишь свою мать. 

Спортом больше занимайся 

 Бегай  и отжимайся и на солнце закаляйся. 

Автор: Ермолов Виталий  

СОЧИНЕНИЕ         Драчевой Алины, ученицы 3 класса. 
Мы с нетерпением ждали Нового года. И вот долгожданный праздник! 

Все нарядно одеты, с мамами, папами, бабушками, мы вошли в украшенный зал. 

Сначала Мозжелова Ирина Анатольевна поздравила всех с Наступающим праздником 

и вручила грамоты нашим отличникам: Драчевой А, Борисовой И.,Артёмовой Ю., 

Шихматовой Д.  Потом появились злые колдуньи и хотели испортить нам праздник. 

Они переоделись в Деда Мороза и Снегурочку. Старик Хоттабыч помог нам 

разобраться с ними и к нам пришли настоящие Дед Мороз со Снегурочкой. Но 

колдуньи не успокоились и украли мешок с подарками. А вернуть обещали, если мы 

их развеселим. 

Мы очень старались: пели песни, 

рассказывали стихи, танцевали, играли. А 

ребята нашего класса показали пьесу «В новогоднем 

лесу» по 

сказке С.Я. 

Маршака 

«Двенадцать 

месяцев». 

Колдуньи 

вернули 

подарки и даже попросили у всех прощения. Дед Мороз и 

Снегурочка наградили всех подарками и поздравили с 

наступающим новым годом. Нам очень понравился наш 

праздник, и мы будем ждать новой встречи со сказочными 

героями следующей зимой.    

 

      
  

НАШЕ ТВОРЧЕСТВО 
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1 апреля - этот День не внесен 
ни в какие календари 
знаменательных дат и 
всенародных праздников, но его 
вполне можно отнести к 
международным, поскольку он с 
одинаковым успехом отмечается 
и в России, и в Германии, и в 
Англии, и во Франции, и в 
Скандинавии, и даже на 
Востоке. В одних странах 1 
апреля называют Днем смеха, в 
других - Днем дурака. В этот 
день каждый не прочь пошутить 
над окружающими, никто не 
застрахован от розыгрышей и 
даже самые серьезные невольно 
улыбаются.  
                      О возникновении 
первоапрельской традиции 
существует немало различных 
гипотез, сходящихся в одном: 
корни ее глубоко уходят в 
средневековую европейскую 
карнавально-балаганную 
культуру. По сути дела это один 
из самых стойких элементов 
язычества, осевших в 
христианском сознании. 
И все же одни приписывают 
зарождение этого праздника 
Древнему Риму, где в середине 
февраля (а вовсе не в начале 
апреля) праздновался праздник 
Глупых. Апулей считал, что в 
древнем Риме первоапрельский 
обман был связан с праздником 
в честь 
божества Смеха. Другие 
утверждают, что этот праздник 
зародился еще в древней Индии, 
где 31 марта отмечали  

 

 

 

праздник шуток. Также есть 
предположение, что 1-го же 
апреля в древнем мире шутили 
только ирландцы, да и то в честь 
Нового года. Исландские саги 
гласят, что обычай обманывать 1 
апреля, был введен богами в 
память о Скадеи, дочери Тиасса.         
Еще по одной версии, обычай 
шутить 1 апреля, связан с 
переносом нового года. До 
второй половины XVI века, 
европейский новый год 
начинался в конце марта. К 
этому событию готовились, 
ходили друг к другу в гости, 
дарили подарки. Сама встреча 
Нового года происходила 1 
апреля. Позднее, по указу 
французского короля, начало 
года официально стали отмечать 
1 января, но многие подданные 
продолжали праздновать 1 
апреля. Чтобы изжить старые 
традиции, их стали называть 
"первоапрельскими дураками", 
стало модным их разыгрывать и 
высмеивать.  
Есть мифическое 
предположение, по которому 
этот праздник появился 
благодаря неаполитанскому 
королю Монтерею, которому в 
честь праздника по случаю 
прекращения землетрясения 
преподнесли рыбу. Через год 
царь потребовал точно такую 
же. Такой же не нашли, но 
повар приготовил другую, 
весьма напоминающую нужную. 
И хотя король распознал 
подмену, он не 

разгневался, а даже 
развеселился. С тех пор и вошли 
в обычай первоапрельские 
розыгрыши.  
              В нашей стране 

первоапрельские розыгрыши 
утвердились после того, как 
однажды жители Петербурга 
ранним утром были подняты с 
постелей тревожным набатом, 
обычно возвещавшим о пожаре. 
Это было 1 апреля, и тревога 
была шуточной. Известно также, 
что в царствование Петра I 
труппа немецких актеров 
обманула в этот день и публику 
и государя, выставив на сцене 
вместо представления пьесы 
транспарант с надписью "Первое 
апреля". Петр не рассердился и 
сказал только, выходя из театра: 
"Вольность 
комедиантов".Причиной такой 
своеобразной традиции стала 
сама природа. Весенние капризы 
погоды люди старались 
задобрить шутками и 
розыгрышами.  
 
Предположительно более 70% 
людей собираются разыграть 
кого-либо из своих знакомых. 
Так что будьте настороже, 
запаситесь чувством юмора, 
набором свеженьких шуточек и 
забавных стишков, на 
розыгрыши не обижайтесь, а 
отвечайте ими же. В общем, 
веселитесь, потому что смех, 
как известно, продлевает жизнь. 

Подготовила Борисова В. 

 

 

Улыбнитесь!    
*** 

 У учителя спрашивают: 

- Назовите три причины, по которым вы любите 

свою работу? 

- Июнь, июль, август... 

*** 

Дни рождения полезны для здоровья. Учёные 

доказали, что те, у кого было больше дней 

рождения, жили, как правило дольше. 
*** 

- Надо всегда говорить людям то, что о них 

думаешь. Правда – святое дело, а синяки сходят 

за неделю. 

*** 

- Как отличить осторожность от трусости? 

- Очень просто: если боимся мы, то зто 

осторожность, а если другие – трусость. 

 

Учительница: 

  -Что означает словосочетание «сизифов 

труд»? 

Вовочка: 

-Это значит – бесполезная работа. Например, 

выучил урок, а тебя не спросили.    
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Ребят, а именно: Ермолова 
В., Дандыкина И., Борисову И., 
Ештокину В. принявших участие в первых 
районных кирилло-мефодиевских 
чтениях. Все участники  получили 
СЕРТИФИКАТЫ в различных 
номинациях. Желаем дальнейшего 

творческого роста и активного участия во всех посильных 
мероприятиях. 

                                                              Редколлегия 

Последние  новости уходящего месяца. 
 

29 марта. Учащиеся нашей школы (Циркунова М., Борисова В., Голушкова Н., Кравцев Н., Дандыкин И., 
Ермолов В.)  приняли участие в районной интеллектуальной  игре «Созвездие талантов». Среди одиннадцати 
команд наши ребята заняли 7 место. Если учесть, что соперниками были команды средних школ, то для нас это 
неплохой результат. 
 

 Идёт весенняя олимпиада «ОЛИМПУС» 

      
                                                                                                                        

Прощание с АЗБУКОЙ 1 класс  
 

ПОДАРКИ СВОИМИ РУКАМИ ДЛЯ МИЛЫХ, ЛЮБИМЫХ МАМ!!! 
 

  

   
 
 
Гл. редактор: Циркунова  М. Ред. коллегия:Щукина К., Борисова В., Суюндуков А., Голушкова Н.  
 Рук. Проекта   Косыгина Н.С. и Мозжелова С.И .  «Школьный вестник» № 1 (28) январь-март  2012г 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 
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