
Как помочь 

ребенку в выборе 

профессии?

Расширить профессиональный кругозор 
ребенка (встречи с профессионалами, 

беседа с родственниками и знакомыми об их 
профессиях, экскурсии на предприятия и т.п.).

Организовать прохождение 
профессиональной диагностики 

(с целью выявить интересы, 
склонности, особенности и т.п., 
чтобы  «сузить» 

поле выбора).

Создать ребенку условия для 

того, чтобы он смог 

«попробовать» себя в разных 
профессиях (пройти 
профессиональные пробы, 

посетить мастер-классы, 
участвовать в профильных 

сменах, получить 

допрофессиональную
подготовку).

Поддерживать инициативу к трудовой 

деятельности в каникулярное время 

(временное трудоустройство, 
волонтерство). 

Посетить с ребенком 
консультацию 

специалиста  
(профконсультанта).

Вместе с ребенком посещать 
профильные выставки, дни открытых 

дверей учебных заведений, конкурсы 
профессионального мастерства.
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